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Donnez au monde, la meilleure version de vous. Nombreux sont les jeunes
gui me posent la question de la réussite.

Je répondrai d'abord aux jeunes filles :

1 - Le contrdle de soi est un élément primordial pour réussir dans sa vie. Ce qui signifie que
vous éviterez de sortir beaucoup ( moi personnellement, je ne suis pour ainsi jamais sortie )
d'aller dans les boites et autres restaurants surtout la nuit, car la nuit draine des éléments
négatifs qui pourraient étre nuisibles pour votre évolution.

2- Accrochez-vous a vos études, a l'apprentissage, peu importe, tentez de devenir meilleure, la
meilleure que vous soyez enseignante, médecin ou femme de ménage.

3 - Arrétez de perdre votre temps sur les réseaux sociaux en regardant des anti modeéles que
sont les influenceuses, les histoires de ces dernieres finissent toujours mal

4 - Inspirez-vous de belles réussites sans pour autant les imiter. Dites-vous que si Tina Turner a
brillé, vous aussi vous pouvez briller de la méme fagcon dans votre domaine !

5 Ne buvez pas, ne vous droguez pas, une femme ne doit jamais perdre le contréle d'elle-
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méme ! Ne buvez pas, tenez-vous loin des bons vins et du champagne ! Que personne ne vous
dise gqu'il s'agit Ia des signes de réussite. Pour vous, ces boissons seront votre déchéance ! Je
n'ai jamais rien bu

6 - Donnez de la valeur a votre physique, ne laissez pas n'importe qui vous toucher ! Plus vous
étes touchée par les hommes plus vous perdez de votre valeur.

7 - Evitez d'épouser des vieillards aussi riches soient-ils, vous finirez votre vie comme garde
malade et vos enfants finiront orphelins.

8 - A l'argent, préférez un homme de votre age, super intelligent, travailleur et sérieux, car il
sera le pere de vos enfants, de lui dépendra une bonne partie de leur éducation

9 - Essayez d'étre fidéle ; n'imitez pas vos maris dans leurs travers, nous ne sommes pas en
compétition avec eux. Ne perdez pas votre dignité. A cela, préferez un divorce, a l'ignomie.

10 - Concentrez-vous sur votre travail et vos enfants.
Vous verrez que vous vous en sortirez tres bien.

Donnez au monde, la meilleure version de vous-méme, c'est de ¢a qu'il s'agit.

Calixthe Beyala
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